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Personne avec un handicap (PAUH) 2023-24 – Soyez prêt pour le para 
 

Selon les principes partagés lors de l’atelier Soyez prêt pour le para au printemps, que propose votre 
club/division pour être prêt pour le para et pour modifier votre offre de programmes inclusifs et 
paranordiques? 

Nordiq Canada dispose d’un montant total de 30 000 $ pour appuyer les iniAaAves paranordiques 
communautaires et du profil de médaille d’or (PMO) au Canada, et financera jusqu’à 50 % d’une iniAaAve 
soumise. 

PROCESSUS DE CANDIDATURE POUR OBTENIR DU FINANCEMENT 

Envoyez les renseignements suivants dans un seul document PDF. La candidature de votre club/division 
doit uAliser les Atres suivants dans l’ordre indiqué ci-dessous. (Maximum 10 pages; forme abrégée 
recommandée.) 

Veuillez décrire les projets et iniAaAves par rapport aux 10 P, les résultats aTendus et la façon dont vous 
uAliserez le financement pour créer des changements significaAfs. 

Une le&re de sou,en de la division est fortement recommandée pour les clubs qui soume&ent un projet 
pour le financement PAUH. 

A. LETTRE DE PRÉSENTATION  

i. LeTre d’une page indiquant le montant que vous désirez recevoir (en gras), jusqu’à un 
maximum de 7500 $ et un aperçu des besoins du club/de la division ainsi que la façon dont le 
montant serait uAlisé et les effets aTendus du projet. 

B. FORMULAIRE DE DEMANDE PAUH  

i. Voir l’ANNEXE A. 

C. ORGANISATION  

Le club/la division doit pouvoir démontrer une efficacité organisaAonnelle et un système de 
développement sain et dynamique basé sur le modèle DLTA paranordique. Veuillez fournir les 
documents demandés pour chacun des P ci-dessous ou les plans pour combler les lacunes.  

1. Est-ce que votre club/division a rédigé et publié une PHILOSOPHIE concernant l’inclusion des 
personnes en situaAon de handicap (veuillez fournir le lien comme preuve)?  

I. Comment le handicap et l’inclusion sont-ils définis dans ceTe philosophie? 
II. Comment ceTe philosophie se reflète-t-elle dans vos programmes et services? 

III. Quel est l’état futur que vous désirez aTeindre par rapport à l’inclusion?  
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2. Qui sont les PERSONNES à la tête des iniAaAves paranordiques/inclusives dans votre 
club/division? 

I. Quelle est leur expérience en parasport et/ou en programmes inclusifs? 
II. Quel niveau d’entraînement AAUH déAennent les entraîneurs responsables de la 

prestaAon du programme? 
III. Les personnes impliquées ont-elles suivi le cours Soyez prêt pour le para? 
IV. Quels sont les programmes en place dans votre club/division pour approfondir vos 

connaissances et améliorer la conscienAsaAon pour offrir des programmes inclusifs? 
V. Quelle est la capacité actuelle de votre club/division pour développer et offrir des 

programmes inclusifs, incluant les programmes des cheminements récréaAfs et 
compéAAfs? 

VI. Quel est l’état futur que vous désirez aTeindre par rapport à l’inclusion? 
 

3. Quelles sont les POLITIQUES en place concernant les programmes paranordiques, l’inclusion et 
l’accessibilité pour les personnes en situaAon de handicap? 

I. Veuillez indiquer si votre club a une déclaraAon concernant son engagement par rapport 
à l’inclusion (veuillez indiquer le lien). 

II. Veuillez démontrer la façon dont votre club/division intègre les personnes en situaAon 
de handicap dans votre club, dans vos programmes (récréaAf, compéAAf, autre), dans 
votre planificaAon (programmes offerts), etc. 

III. Veuillez indiquer vos poliAques qui pourraient actuellement contenir des lacunes et vos 
plans pour corriger ces lacunes. 

  
D. DESCRIPTION DU PROJET/PROGRAMME ET PLAN D’EXPLOITATION  

En tenant compte du développement et de la réten/on des athlètes et des entraîneurs, ainsi que des 
programmes, veuillez donner un aperçu des sujets suivants : 

PLANIFICATION 
I. Quels sont les projets? 

o Quels sont les résultats aTendus du projet (augmentaAon de la parAcipaAon, plus 
d’entraîneurs formés)? Soyez spécifique.  

o Comment le projet sera-t-il mis en œuvre? Quelles sont les échéances, qui sera impliqué, 
comment le projet sera-t-il publicisé, quel est le plan?  

o Quels seront les systèmes en place pour veiller à ce que le projet soit durable et 
répétable? Quels sont les objecAfs du legs du projet?  

o Qui sont les groupes ciblés? Combien de parAcipants aimeriez-vous faire parAciper à ce 
projet?  

II. Si vous avez obtenu un financement PAUH en 2022-23, veuillez décrire la façon dont le 
financement addiAonnel vous permeTra de poursuivre les réussites et les avancées récentes. 
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Veuillez indiquer la façon dont ces plans s’alignent avec le plan stratégique ou le plan de 
développement du club/de la division.  

III. S’il s’agit de votre première demande, ou si le club/la division n’a pas reçu de financement 
pendant l’exercice financier 2022-23, veuillez décrire les lacunes ciblées par le financement du 
PAUH. 

IV. Toutes les candidatures doivent décrire la façon dont le programme et/ou les projets proposés 
vont contribuer au succès des programmes provinciaux et naAonaux. 

 
PLACE 

i. Parlez de l’accessibilité de vos entraînements ou du site du projet.  
ii. Indiquez l’implicaAon de votre club/division dans la planificaAon et l’organisaAon de 

compéAAons inclusives. 
iii. Indiquez les défis auxquels votre club doit faire face concernant l’accessibilité des lieux et des 

environnements d’entraînement de qualité et la façon dont ces défis sont minimisés. 
 
PARTENARIATS 

i. Indiquez comment votre club/division collabore avec les structures provinciales, naAonales et 
régionales (parAcipaAon aux acAvités suivantes : stages d’entraînement paranordiques, congrès 
d’entraîneurs de Nordiq Canada, circuit provincial et naAonal de courses paranordiques, comités, 
groupes de personnes handicapées dans votre communauté et avec d’autres sports adaptés, 
etc.). Indiquez les plans stratégiques perAnents et l’alignement avec ces plans. 
 

E. BUDGET D’EXPLOITATION  

SoumeTez une esAmaAon du budget du programme de votre club/division en uAlisant l’annexe B. 

Veuillez indiquer le financement de contreparAe ou les aides matérielles que vous recevrez pour ce 
projet. 

SOUMISSION DE LA DEMANDE 

Envoyez à : Kate Boyd  

Date limite : 27 octobre 2023, 29 h 59 HNR 

• Toutes les demandes seront évaluées par un comité de sélecAon nommé par Nordiq Canada. 
• Les personnes ayant soumis les demandes qui sont choisies seront avisées par téléphone et/ou 

par courriel. 
• Les demandes doivent être soumises en format électronique. Veuillez inclure les renseignements 

demandés dans l’annexe A. 
 
Communiquez avec : Kate Boyd (kboyd@nordiqcanada.ca) si vous avez des quesAons. Nous 
encourageons les clubs et les divisions à communiquer avec Nordiq Canada pour obtenir plus 
d’informaAon ou de l’aide pour préparer leur demande. 

mailto:kboyd@nordiqcanada.ca
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Avis de sélecAon : 
 
Les projets sélecAonnés seront annoncés par courriel en novembre. 
 
Un PE signé entre l’ONS et les candidats retenus indiquera les détails concernant le financement, les 
termes des versements et les exigences de rapport.  
 


